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Vuoi diventare Vuoi diventare
Counselor? Coach?
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EMCC turopean EQA
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La scuola ha ricevuto da EMCC la qualifica di
scuola di coaching EQA che riconosce agli allievi
abilita e competenze per il conseguimento del

La nostra Scuola propone un percorso triennale titolo di coach livello Foundation e Practitioner.

a completamento del quale |'allievo riceve
|"attestato di counselor relazionale metodo

. . . . EMCC EMCC
VO I Ce D I a | Og ue rl Con OSCI Uto da European Individual European Individual

Accreditation Accreditation

FOUNDATION PRACTITIONER

WINNERTEAM



SCUOLA TRIENNALE DI COUNSELING E COACHING METODO VOICE DIALOGUE

La Scuola si articola in modo dinamico su tre livelli, dove teoria ed esperienza si intrecciano in modo innovativo. Ogni livello offre una serie di strumenti,
tecniche e abilita che andranno a costituire, per chi scegliera di percorrere tutto il percorso formativo, una professionalita spendibile in molti ambiti. Ogni
anno di formazione prevede il rilascio di una certificazione che specifica le abilita raggiunte.
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Seminari:

« Il Voice Dialogue come approccio alla vita

Come attivare una maggior sicurezza in se stessi

Come elaborare e gestire le emozioni

Come accrescere autostima e potere personale

Il flusso del Maschile e del Femminile interiori

Come sciogliere i nodi che impediscono il fluire dell'amore

Come sviluppare una comunicazione efficace e scoprire la propria

Il terzo anno prevede due moduli in sequenza: il primo rivolto a tutti, il
secondo rivolto a chi desidera esercitare la professione di Counselor

Seminari del primo modulo
« Caos e struttura
« La relazione di coppia, 2° livello

« La genealogia dal passato al futuro: seminario residenziale

personale creativita o Il modello A.N.I.LM.A.
Come attingere ai molteplici livelli della mente e oltre: razionalita,

intuizione, spiritualita

Seminari del secondo modulo professionalizzante

« Come sviluppare un percorso di tirocinio e un progetto di tesi
Applicare le tecniche acquisite: seminario residenziale

La genealogia dal passato al futuro: seminario residenziale

Chiarezza sul ruolo, le competenze e il codice etico del counseling, i
« Ripresa delle tecniche e introduzione agli scenari relazionali. confini da non valicare: le psicopatologie

Seminari:

« La relazione con i genitori

« Focus su Critico, Patriarca e Matriarca interiori: come trasformarli da
possibili nemici in potenti alleati

« La relazione di coppia, 1° livello

Supervisione
Consegna dei diplomi

« Elementi di raffronto e approfondimento con altri modelli, la sessione - Teoria

con spostamento « Esercizi pratici
« Body Mind Dialogue®: La conoscenza di sé attraverso il corpo - Tecniche
« Gli istinti: seminario residenziale  Summary

Scenari relazionali: i conflitti Follow up per il lavoro di approfondimento interfase

Include una ricca bibliografia a disposizione degli allievi per
approfondimenti.
WINNERTEAM



